Ujhazi-tyukhusleves

Hozzavaldk:

e 1 egésztyuk

e 30 dkg sargarépa
e 20 dkg fehérrépa
e 1dbzellergumé

e zellerzold

e 1db karaldbé

e 20 dkg z6ldborsd
e 20 dkg gomba

e 10 dkg karfiol

e 1dbTV-paprika

e paradicsom

e 1 fejvoroshagyma
e 4 gerezd fokhagyma
e 3o

e egész fekete bors
e gyOombér

e Orolt szerecsendid

Elkészités:
A z6ldségeket megtisztitjuk. A voréshagymat megmossuk, de a héjat rajta hagyjuk.
A tyukot megtisztitjuk, majd hideg vizben feltessziik féni. Ha felforrt, lehabozzuk.

Hozzaadjuk a paprikdt, a paradicsomot, a voréshagymat és a fliszereket. Az egész fekete
borsot és a fokhagymat is tegylik a levesbe. F&zzlik kb. 1 éran keresztil kis [angon, majd adjuk
hozza a z6ldségeket — a gomba és a zoldborsd kivételével. Ezeket 2-3 mer6kanal levesben

kiilon f6zziik meg. Kis langon, csak gyongyozve forraljuk a levest.

Ha a tyuk megpuhult, dvatosan sz(rjlik at a levesiinket. A zoldségeket karikara vagjuk, a tyukot

daraboljuk.

Séfuink tippje: Talalaskor a zoldségeket és a husokat a kiilon kif6zott csigatésztaval halmozzuk
a tanyérra. Megszorhatjuk apritott petrezselyemmel. A f6tt hishoz paradicsomszdszt is

kinalhatunk.
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