Tejbegriz

Hozzavalok:

o 1litertej

e 10 dkg kristalycukor

e 10 evbkanal buzadara

e 1 csomag vanilids cukor
e cukrozott kakadpor

e mentalevél

A gyimolcsraguhoz:

e 3 dkg kristalycukor
e 10 dkg z6ld sz616

e 10 dkg bordd sz616
e 10 dkg sargabarack
e 10 dkg szilva

Elkészitése:
A hideg tejet séval, cukorral izesitjlik.

Belehelyezziik a buzadarat, és kozepes langon folyamatosan keverjik. Hagyjuk, hogy
beslrlsodjon.

SerpenyGben cukrot karamellizalunk, majd beletessziik a félbevagott sz6l6szemeket, és a
negyedekre darabolt sargabarackot, szilvat.

Télalaskor a tejbegrizt mélytanyérba rakjuk, megszérjuk cukrozott kakadporral, vanilids
cukorral, és rdhelyezziik a karamellizalt gyiimdlcsoket. Mentalevéllel diszitjlk.

Séfuink tippje: Talalaskor fahéjjal és piritott manduldval is meghinthetjlik a tetejét.



