Szilveszteri b6ros malacsiilt almas fehérboros kaposztaval

Hozzavalok:

e 80 dkg b6ros malac

e 1,5 kg kaposzta

e 50dkgalma

e 30 dkg pardazs burgonya
e 3 db szines kdpia paprika
e 10 dkg hagyma

e 1dlchardonnay fehérbor
e s

e Orolt fekete bors

e kristalycukor

o étolaj

e egész komény

Elkészitése:
A b6ros malacot befliszerezziik, pihentetjiik.

Olajon cukrot karamellizalunk, amiben egész koménymagot piritunk. Majd belehelyezziik a
fejes kaposztat, felontjuk fehérborral, sézzuk, borsozzuk, és piritjuk.

A hagymat cikkekre, a kapia paprikat karikara vagjuk, a parazs krumplit kettévagjuk. Az igy
el6készitett zoldségeket a befliszerezett husokra helyezziik, enyhén megsdézzuk.

SerpenyG6ben cukrot karamellizalunk, és a cikkekre vagott almakat belehelyezziik, majd készre
paroljuk.

Elémelegitett slit6be helyezziik a b6rdos malacot. Pici vizzel felontjik, beolajozzuk, majd
locsolgatva sutjik.

Az almaval és a kaposztaval kinaljuk.

Séfuink tippje: A malachust sitéskor sorrel is locsolhatjuk.



