Silt szilvaleves

Hozzavalok:

o fél kg szilva

e 15 dkg aszalt szilva
o féldl tejszin

o 1dlrizstej

e keményité

e cukor

e Orolt fahéj

e szeletelt mandula

Elkészitése:
A friss szilvat negyedekre, az aszaltat karikdkra vagjuk.

A cukrot karamellizaljuk, majd fahéjjal izesitjiik. Lepiritjuk benne a kétféle szilvat, és felontjik
vizzel, f6zzuk.

Lassu tlzon, folyamatos kevergetés mellett kilon serpeny6ben megpiritjuk a szeletelt
mandulat.

A tejszin és a rizstej hozzdaddsdaval alaposan elkeverjik a keményit6ét (laktézérzékenyek a
tejszint el is hagyhatjak). HGkiegyenlités nélkiil a leveshez adjuk, besdritjiik vele.

Talalaskor megszdrjuk a mandulaforgaccsal.

Séfiink tippje: Egy gombdc vaniliafagylalttal kinaljuk.



