Siitotokkrémleves kékuszforgaccsal és balzsamecettel

Hozzavalok:

e 1 kg sonkatok

e 10 dkg teavaj

o 5 dkg kékuszforgacs
e 3 dltejszin

e 1 narancs reszelt héja
e Orolt fehér bors

e Orolt szerecsendid

o so

e akacméz

e balzsamecetpaszta

Elkészitése:

A kockdra véagott sonkatdkot ledinszteljiik a felmelegitett teavajon. izesitjiik, fliszerezziik, a
frissen reszelt narancshéjjal megszérjuk.

Hideg vizzel felengedijiik.
Amig 6, a kdkuszforgacsot kilon serpenybben lepiritjuk.
A levest készre f6zzlik, majd botmixerrel plrésitjliik. Hozzaadjuk a tejszint és az akdcmézet.

Télalaskor a levest megszorjuk kdkuszforgaccsal és lecsorgatjuk balzsamecetpasztdval.

Séfiink tippje: Piritott tokmagot, reszelt parmezant, vagy silt hdsos szalonnakockat is
kindlhatunk hozza.



