Didtorta csokoladékrémmel

Hozzavalok:

e 20 dkg dardlt dio

e 6 tojas

o 5ekeritrit

e 1 késhegynyi szé6dabikarbdna

e 1 csomag csokolddés pudingpor
o fél liter tej

o 4 ekeritrit
e 20 dkgvaj
e csipetsé

Elkészitése:
A tojdsokat kettévdlasztjuk, a fehérjét egy csipet séval habba verjik.
A sargajat az eritrittel kikeverjuk.

A dardlt diét a szédabikarbdnaval a tojassargajahoz adjuk, majd a fehérjehabot is, és
dvatosan osszekeverjik.

180 fokra el6melegitett stitében kb. 20 perc alatt megsiitjlik.

Addig a tejet egy labasban felmelegitjik. Kozben a pudingport az eritrittel és egy kevés tejjel
kikeverjlik, majd hozzaontjik a felmelegitett tejhez, és készre f6zziik.

A krémhez hozzaadjuk a felkockazott vajat. Lehitjik.

A tortat kettévagjuk; a krémmel megkenjiik az egyik lapot, ratessziik a masikat, és azt is
megkenjik. A tetejét didval diszitjik.

Séfiink tippje: Di6 helyett daralt makkal is készithetjik, ekkor azonban vaniliakrémet
készitsiink hozza (csokoladé helyett), és azzal toltsik meg a tortankat.



